
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
●市ヶ谷駅（JR /地下鉄）下車徒歩 7 分 ●麹町駅（地下鉄）下車徒歩 2 分 ●四ツ谷駅（JR /地下鉄）下車徒歩 7 分 

とき  

と 
こ 
ろ 

月 29 9 日㊏ 14:00 開始 〔    開場 〕 13:30 

エデュカス東京（全国教育文化会館） 階 7 500 会費  円 

ユーラスツアーズ（株式会社ユーラストラベル）  
〒108-0014 東京都港区芝 5-13-18-9 階  http://www.euras.co.jp  e-mail: tokyo@euras.co.jp 

東京都千代田区二番町 12-1 ☎ 03-5210-3511（会館受付） 
※資料代として 

上智大  

日本テレビ  地学会館  

河合塾 

三井  
住友銀行  

心法寺  

エデュカス東京 

麹町駅（有楽町線） 

JR四ツ谷駅 

東京都生まれ（1941）、埼玉大学文理学部卒  

東京教育大学大学院理学博士課程修了 

埼玉大学、明治学院大学、跡見短大、中央大学で

講師を勤め、日本科学者会議東京支部元部長を経

て、現在は日本原水協常任理事、原住連代表委員、

日本ユーラシア協会全国理事、日中友好協会東京

都連常任理事、世田谷(革新懇,９条の会,自治研)

区内でも活動中 

安部 愃三 氏 

電設健保会館 

（有楽町線） 

（都営新宿線） 
市ヶ谷駅 

四ツ谷駅 

（南北線） 

四ツ谷駅 

（南北線） 

 北はニカラグア、南東にパナマと国境を接し、南は太平洋、北はカリ

ブ海に面している中央アメリカ南部に位置する共和制国家コスタリカ。  

連なる山脈、変化に富んだ地形に恵まれ、亜熱帯雨林の環境が貴重な動

植物の宝庫「中米の花園」。この大自然をいかしたエコ･ツーリズムが世

界的に注目されてきています。  

様々な厳しい情勢の下、軍隊を廃止し、「非武装中立」を合言葉に平和

を選択したイデオロギー。中南米諸国、ヨーロッパ諸国との連帯の思想で

あり、アメリカ支配からの自立の思想を貫いたコスタリカ。  

そして、核兵器禁止条約という”歴史的快挙”を実現した背景、再生可能

エネルギーを利用する「平和国家」コスタリカのエネルギー政策について

学ぶ学習会を実施します。  

是非とも多くの方の参加をお待ちしています。  

 

問合せ 

申込先 
☎ :03-6453-6633 FAX:03-6453-6630 

中米コスタリカ 学習･講演会のお知らせ 

※ご参加希望の方は、事前に旅行社へお申し出ください（裏面を FAX あるいはメール･お電話） 

大自然エコ･ツーリズム 
再生可能エネルギー 

核兵器禁止条約について 

理学博士、日本化学会５０年会員  
全国花の色素研究者の会  会長 

文化財保存修復学会会員 

講 師  

ア  ベ      ケ ン ゾ ウ  

 

▪プロフィール 

ニカラグア 

パナマ 
コロンビア 

ホンジュラス 

ベネズエラ 

エルサルバドル 

グアテマラ 

コスタリカ 

メキシコ ベリーズ 

サンホセ 

モンテベルデ  

自然保護区  



 
⚫コスタリカ学習･講演会 事参加申込書 ※FAX / 郵送 / メール / お電話にて事前申込みください。 

 

▪旅行期間（12 日間） 2018 年 

11 月 6 日㊋～11 月17 日㊏ 

▪旅行費用（お一人様/2 名 1 室） 
428,000 円（燃油･諸税別） 

▪申込締切日 

10 月 1 日㊊ 
 

 

コース:01 軍隊をなくして７０年！ 平和を選択した中米の国を訪問 
理学博士、日本原水協常任理事、世田谷（革新懇、９条の会、自治研）区内で活動 

安部 愃三 氏が同行・解説！ コスタリカ 自然エコと 

再生可能エネルギー・核兵器禁止条約実現の国 
首都サンホセ５泊と大自然エコツーリズム発祥のモンテベルデへ 

アメリカ支配からの自立思想を貫き、軍隊廃止・軍事費ゼロ、医療・教育の無料化を実施、 

核兵器禁止条約を実現させた背景と政策を学びつつ、エコツーリズム発祥の地を訪問 

▪旅行期間（8 日間） 2018 年 

12 月 9 日㊐～12 月16 日㊐ 

▪旅行費用（お一人様/2 名 1 室） 
387,000 円（燃油･諸税別） 

▪申込締切日 

11 月 5 日㊊ 
 

 
▪「平和憲法」を活用する国策に学ぶ 

▪『積極的平和国家のつくり方-コスタリカ』 

▪映画の舞台を訪れる 

▪軍隊を廃止した選択、再生可能エネルギーの 

▪活用実態等について交流・懇談 

▪コスタリカが誇る大自然、神秘的な情景見学 

▪とメキシコのティオティワカン遺跡の見学も 
⚫予定航空会社：アエロ・メヒコ（成田/エコノミークラス）※成田発着以外を希望の場合は、お問合せください。 

⚫宿泊地（予定ホテル）:サンホセ（ラディソン）、モンテベルデ（カントリーロッジ）※あるいは同等クラス 
⚫定員:30 名（最少催行 20 名） ⚫添乗員:1 名同行（成田発着） ⚫一人部屋追加料金:99,000 円 ※相部屋の方がいない場合も要追加料金 

⚫燃油サーチャージ（28,000 円）、成田施設使用料・訪問国諸税（9,750 円）別 ⚫食事:朝食 6 回･昼食 5 回･夕食 5 回 

スケジュール / 宿泊地  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

① 

午後（15:25）成田発✈空路メキシコシティへ 

午後（14:45）メキシコシティ着～OP:ラテンアメリカ 

最大の都市遺跡ティオティワカンの見学 

夕刻（21:45）メキシコシティ発✈空路サンホセへ 

深夜（00:50）サンホセ着 サンホセ泊 

② 

午前：ホテルで小休憩 

午後：サンホセ市内見学＝国立劇場、黄金博物館など 

夕刻：伝統料理で夕食交流会      サンホセ泊 

③ 

午前：軍隊廃止と核兵器禁止条約実現について交流 

午後：選挙＝民主主義・平和・幸福の思想を学ぶ 

夕刻：伝統ディナーショー サンホセ泊 

④ 
午前：再生可能エネルギーについて交流 

午後：サンホセ市内見学        サンホセ泊 

⑤ 

午前：陸路、コスタリカが誇る大自然の地へ 

昼頃：カラーラ国立公園のボート遊覧 

午後：エコツーリズム発祥の地モンテベルデへ 

夕刻：郷土料理の夕べ       モンテベルデ泊 

⑥ 
午前：モンテベルデ自然保護区の見学 

午後：陸路、首都サンホセへ      サンホセ泊 

⑦ 
 

昼頃（12:30）サンホセ発✈空路、メキシコシティへ 

午後（15:55）メキシコシティ着～OP:メキシコ郷土 

料理と民族音楽レストラン 

深夜（00:35）メキシコシティ発✈      機中泊  
 ⑧ 午前（06:20）成田着 

氏名  
電話  

コスタリカ 

学習講演会 

□参加→ 

(  )名 

□不参加 

旅行チラシ 

資料請求 

☐ コスタリカの旅 
□ 旅行に参加予約 
□ 旅行参加を検討する □ 旅行は不参加 FAX  

住所  ☐ アンネの旅 □ 旅行に参加予約 
□ 旅行参加を検討する □ 旅行は不参加 

コース:02 都学校生協の旅  本当のアンネを知っていますか？  
アンネ・フランク研究家、東京都教職員組合元委員長、東京都学校生活協同組合副理事長 

工藤 芳弘 氏が同行・解説！   15歳で生涯を終えた 

少女アンネ・フランクの軌跡をたどる旅 
フランクフルト・アーヘン・アムステルダム・クラクフ・ハノーファー 

13 歳までの写真しか残されていない少女アンネの生涯とは？ 生誕の地フランクフルトから 

ナチスの迫害を逃れるために移住した先々から送られた３つの収容所をめぐる本格アンネの旅 

 

▪豊かだった生誕の地フランクフルトから最初に 

▪逃れた祖母の家アーヘンへ 

▪中立国オランダで束の間の平穏をおくった街 

▪アムステルダムでの日々と一変した「隠れ家」 

▪生活、初めに送られた通過収容を見学 

▪通過収容所からアウシュビッツ・ビルケナウ、 

▪終焉の地ベルゲン・ベルゼン強制収容所へ 
⚫予定航空会社：ポーランド航空（成田/エコノミークラス）※成田発着以外を希望の場合は、お問合せください。 ⚫宿泊地（予定ホテル）:
フランクフルト・アーヘン・ハノーファー（レオナルド）、アムステルダム（バルビゾン）、クラクフ（ノボテル）※あるいは同等クラス ⚫

定員:30 名（最少催行 20 名） ⚫添乗員:1 名同行（成田発着） ⚫一人部屋追加料金:106,500 円 ※相部屋の方がいない場合も要追加料金 
⚫燃油サーチャージ（35,400 円）、成田施設使用料・訪問国諸税（19,520 円）別 ⚫食事:朝食 10 回･昼食 7 回･夕食 4 回 

スケジュール / 宿泊地  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

① 

午前（10:55）成田発✈空路ワルシャワへ～経由して 

午後：空路✈フランクフルトへ  フランクフルト泊 

② 

午前：市内見学～午後：アンネ・フランクゆかりの地 

＝生家と証明看板、二軒目住居  フランクフルト泊 

③ 

午前：陸路アーヘンへ～着後：一家がアムステルダム 

移住前に住んだ祖母の家見学 アーヘン泊 

④ 

午前：陸路、アムステルダムへ 

着後：アンネが通った学校、強制的に転校させられた 

   学校と市内見学      アムステルダム泊 

⑤ 

終日：「隠れ家」、西教会、隠れ家前の住居、ナチスが 

   破壊したシナゴーグなど  アムステルダム泊 

⑥ 

午前：ヴェステルボルグ通過収容所の見学 

午後：自由行動/OP:運河クルーズ アムステルダム泊 

⑦ 

午前：空路、ポーランドの首都ワルシャワへ 

着後：ワルシャワ市内見学＝ユダヤ人歴史博物館、 

夕刻：陸路、クラクフへ     クラクフ泊 

⑧ 

終日：アウシュビッツ強制収容所とビルケナウ絶滅 

   収容所の見学       クラクフ泊 

⑨ 

午前：クラクフ市内見学＝市場広場、織物会館など 

午後：空路、ハノーファーへ  ハノーファー近郊泊 

⑩ 

午前：ベルゲン・ベルゼン強制収容所見学 

午後：ハノーファー市内見学  ハノーファー近郊泊 

⑪ 午前：ハノーファー発✈ワルシャワ経由  機中泊 

⑫ 午前（09:15）成田着 


